INPUMEPHOE 10 JHEBHOE MEHIO JJIAA YHAIIIUXCHA C 1-4 KNTACCBI HA 2021-2022 YUY.I'O

JIMpEeKTOp IIKOIBI

YTBEPXIAIO:

MOY KOITYHCKOM CO1lI
IlonenenbHuk 1 Paznen Ne per. birono Beixon, r llena | KasopuiiHOCTb benku Kupsl YriieBoibI
171 Kalla TpeYHeBast 150 246,01 8,49 6,56 38,34
3aBTpak rop.ommono | M/ccx
rOp.HAIUTOK Yaii c caxapom 200 56 0 0 14
xJ1e6 XJ1€0 MIICHUYHBII 40 94 3,16 0,4 19,32
GpyKTEI GpyKTHI (510710K0) 100 42 4 4 9,8
320K/ccx | Kypunoe duite
ClIaIKOe 3aIll€YeHHOE 90 169 26 9
3aKyCKa 71 M Or'ypell CBEXHl 20 2,4 0,14 0,02 0,38
O06en 3aKyCKa 49 M/ccx | canat u3 MOPKOBH 60 49,01 0,58 3,11 4,32
1 61010 96 M/ccxk | paccoJbHUK 200 107,63 3,03 4,43 13,79
212 OMJIET C KOJI0ACOM 200 367,21 18,44 27,88 10,63
2 Oiro0 M/ccx
rapHup
350 KHCENb (PPYKTOBBIN 180 87,74 0,19 0,04 22,3
clIaIKoe M/ccx
x1e6 Oell. XJ1e0 MIIEeHUYHBIA 40 9 3,16 0,4 19,32
xJ1e0 YepH.
Hroro Ilonenennnuk 1: 106,50 1315 67 57 152




Brophuk 1 Pasznen Ne pen. birrono Beixon, r Ilena | KanopuitHocTh benkun Kupsbl VYri1eBo1bI
3aBTpak rop.omono | 291M/cex | I1noB U3 nTHIBI 200 439 22 22 38
rOp.HaIUTOK Yaii ¢ caxapom 200 56 0 0 14
xJ1e0 X7neb NieHNYHbIH 40 94 3 0 19
(pyKTHI
crazikoe
[Tomunopsi cB.
3aKyCKa 71M IIOPLUMOHHO 20 S) 0 0 1
Oben 3aKyCcKa 73M/ccx Wkpa kabaukoBas 60 47 1 2 5
Cyn ¢ peIOHBIMH
1 6010 KOHCEPBaMH 250 167 9 8 14
2 61010 299K/cex | Eskuxu mscHble 90 198 12 13 9
TapHUP 312M/ccx | KaprodensHoe mope 150 138 3 4 22
ClIaJikoe Cox (hpyKTOBBII 180 83 1 0 18
xJ1e6 Oer. X7neb nuIeHUYHbIH 40 94 3 0 19
xJ1e0 YepH.
Hroro BropHuxk 1:
106,50 1321 54 49 159
Cpena 1 Pasznen Ne pen. birono Beixon, r Ilena | KasopuiiHOCTb benku Kupsl Yri1eBoIbI
3aBTpak rop.01r010 177M/ccx | Kama mmenHas 200 280 8 8 43
rop.HamuToK | 382M/ccx | Kakao ¢ Mojokom 180 104 4 3 16
xJ1e0 X7eb ¢ maciom 50 160 3 7 19




bPYKTHI S1610K0 100 16 0 0 10
CIIaJIKOe
3aKycKa
Ob6en 3aKyCKa 66M/ccx CaJiat U3 MOPKOBH 60 46 1 0 10
Cym kapTodenbHBbIi
1 6ir0/10 103M/ccx | ¢ BEpMHUIICIBIO 200 113 4 3 17
JKapkoe o
2 0010 259M/ccx | moMantHemy 200 344 15 22 21
rapHup
Komnor u3
ClaJikoe 349M/cck | CyXOBPYKTOB 180 97 1 0 23
xj1e0 Oer. X71eb NIIeHUYIHBIN 40 94 3 0 19
xJ1e0 YepH.
Hroro Cpena 1
106,50 1254 39 43 178
Yetsepr 1 Pasznen Ne per. birrono Beixon, r Ilena | KanopuiiHocTb benku Kupsl Yri1eBoIbI
3aBTpaK rop.6III010 299 M/ccx | €XUKHU MSCHBIE 90 197,91 11,98 12,58 9,2
TOp.HAIIUTOK Yaif ¢ IMMOHOM 187 37,96 0,05 0,01 9,17
x1e6 350 M/cex | xi1e0 NIIEHUYHBIH 40 94 3,16 0,4 19,32
pyKTHI
309 M/ccx | MakapoOHHBIC 150 198,97 5,85 2,86
rapHHUp U3JIeNUs OTBAp.
3aKycKa 71 M OTypelr CBEKHIA 20 2,4 0,14 0,02 0,38
66 M/ccx cajaT U3 MOPKOBH C 60 45,72 0,77 0,07 10,16
Ob6en 3aKyCKa H3I0MOM
84 M/ccx cym ¢ 6000BBIMU 200 95,74 3,13 3,3 13,08

1 6iromo




248 K/cex peiOa 3areueHas ¢ 90 89,65 9,64 491 1,53
2 01010 TOMaTaMH
rapHUp 321 M/cex | kammycTa TylieHas 150 99,68 3,91 2,39 14,99
349 M/ccxx | KOMIIOT U3 180 96,72 0,7 0,05 23,1
HaITUTOK CyXO0(pyKTOB
xJ1e6 Gelr. 350 M/cexx | x1e0 MIIeHnYHbIN 40 94 3,16 0,4 19,32
xJ1e0 uepH.
Hroro Yersepr 1:
106,50 1053 42 27 120
[Taranna 1 Paznen No per. bmrono Beixon, r Ilena | KanopuiiHOCTb benku Kupsl YrieBoibl
OTBapHbIE POXKKH C
299K/cexk, | eXXMHKAMU
3aBTpax rop.0r010 309M/cck | MACHBIMU 240 397 18 16 46
Kodelinpiii HamuTOK
U3 HUKOPHUS C
rop.HamuToK | 914K/cex MOJIOKOM 18 86 3 3 12
X710 X71eb NIeHUIHBIN 40 94 3 0 19
pyKTHI
ClaJikoe
Canar u3 cBeXHX
3aKycKa 45M/ccex OBOIIEH 60 41 1 2 5
Oben 3aKycKa 15M ChIp MOPIIMOHHO 15 45 3 3 0
Bomr u3 ceexen
1 610710 87M/ccx KaITyCThI 200 58 2 3 6
2 0JIr010 342M/ccx [TnoB 200 103 0 1 25
TapHUP
claaKoe Coxk (ppyKTOBBII 180 83 1 0 18




xJ1e0 Oe. Xi1e0 MIIeHUIHBIN 40 94 3 0 19
xJ1e0 YepH.
HUroro IIarauna 1
106,50 1001 34 29 151
TlonenenbHUK
2 Paznen Ne pern. birono Beixon, r Ilena KanopwuitHocTh benku Kupsl YrneBoasl
rop.6mo10 302 M/ccx | puc oTBapHOI 150 202,95 3,81 3,08 40,01
rop.6mo0 260 M/ccx | Tyasin u3 TOBSAUHBI 90 204 13,88 14,9 3,47
3aBTpaK HAIMHUTOK 377 m/ccx | "ait ¢ TMMOHOM 187 37,96 0,05 0,01 9,17
X166 XJ1€0 MIIEeHUIHBINA 40 94,00 3,16 0,4 19,32
(pyKTE!
cIaaKoe
3aKycKa 71 M Orypell CBeXU 20 2,4 0,14 0,02 0,38
Hroro
45 M/ccex | canat u3 60 41,22 0,92 2,05 4,62
OCIIOKOYaHHOM
Oben 3aKyCKa KamyCThI
97 M/ccx | cym namma 1o 200 148,6 8,4 6,6 16,6
1 600 JIOMAIHEMY
232 M/330 | pb10a 3ancuénHas B 90 131,64 10,79 7,73 472
2 0110710 M/ccx CMETaHHOM COYyCe
rapHUp 125 M/ccx | kapTodens oTBapHOH 150 146,24 2,98 421 24,03
349 M/cex | koMmIoT u3 180 96,72 0,7 0,05 23,1
HaIUTOK cyxo(ppyKTOB
xXJ1e6 6e. XJ1e0 MIIEHUYHBINA 40 94 3,16 0,4 19,32

xJ1e0 YepH.




HUroro IloueneabHuk 2:

106,50 1199 48 39 165
Bropauk 2 Pasznen Ne per. birono Beixon, r Ilena | KanopuiiHocTb benku Kupsl Yri1eBobI
3aBTpak rop.6ITI010 299 M/ccx | eXKHMKU MACHBIE 90 197,91 11,98 12,58 9,2
rOp.HAIUTOK Yaii ¢ TUMOHOM 187 37,96 0,05 0,01 9,17
X716 350 M/cex | x1eb niIeHUYHBII 40 94 3,16 0,4 19,32
(pyKTHI
309 M/ccx | MakapoHHBIE 150 198,97 5,85 2,86
rapHHUp U3JIeNUs OTBAp.
3aKycKa 71 M OTypell CBEXKHIA 20 2,4 0,14 0,02 0,38
66 M/ccx cajaT U3 MOPKOBH C 60 45,72 0,77 0,07 10,16
Oben 3aKycKa H3I0MOM
1 610110 84 M/ccx cym ¢ 6000BBIMU 200 95,74 3,13 3,3 13,08
248 K/cex | ppiOa 3ameyenas ¢ 90 89,65 9,64 4,91 1,53
2 01010 TOMaTaMH
rapHUp 321 M/ccx | kamycTa TyIICHAS 150 99,68 3,91 2,39 14,99
349 M/ccxx | KOMIIOT U3 180 96,72 0,7 0,05 23,1
HaITUTOK CyXO0(pyKTOB
x1e6 Gel. 350 M/cex | x1eb MIeHnYHbIH 40 94 3,16 0,4 19,32
xJ1e0 uepH.
HUroro Bropuuk 2:
106,50 1053 42 27 120




Brixon,
Cpena 2 Paznen No perr. biirono r Ilena | Kamopwuitnocts | benku | XKupsl | VrieBossr
3aBTpak rop.61o10 Kama pucoBast Ha MoJiOKke 200 231 11 7 51
382 KaKao ¢ MOJIOKOM 180 104,05 3,59 2,85 15,71
rOp.HaMUTOK | M/ccxk
xJ1e0 X71e6 NIeHUIHBIN 40 94| 3,16 04 19,32
bpyKTHI
3aKyCKa CanaT U3 noMug0p
3aKyCKa CBIp MOPLIMOHHBIN 15 45| 3,07 3,45 0,37
O6en 3aKycKa 1M MOMUAOPHI MOPIIUOHHBIE 20 48| 0,22 0,04 0,76
1 600 CyI1 TOPOXOBBIH 200 163 10 5 20
2 010710 "ex)uKH" MsICHbBIC 40 116 4 5) 6
309 MaKapOHHBIE H3EITUs OTBAP 150 198,97 5,85 2,86 37,4
rapHUp M/ccx
349 KOMIIOT U3 CYXO(pyKTOB 180 96,72 0,7| 0,05 23,1
CIIAIKOE M/ccx
xJ1e6 Gel. xJ1e0 MIIEeHUYHbIN 40 94| 3,16 0,4 19,32
Coyc 20 18 1 0 3
Hroro Cpena 2:
106,50 1166 46 27 196
Yetsepr 2 Paznen Ne per. birono Beixon, r lena | KasopuiiHOCTb benku Kupsl VYriieBobI
171 Kala rpeYHeBast 150 246,01 8,49 6,56 38,34
3aBTpak rop.omono | M/cex
TOpP.HAIUTOK Yaii ¢ caxapom 200 56 0 0 14
x1e6 XJIEO MIIEHUYHBIN 40 94 3,16 0,4 19,32
GpyKTEI GpyKTHI (510710K0) 100 42 4 4 9,8




320K/cex | Kypunoe ¢uie
ClIaJIKoe 3areuyeHHOe 90 169 26 9
3aKycKa 71 M Oryper] CBEKHIA 20 2,4 0,14 0,02 0,38
Ob6en 3aKyCKa 49 M/ccx | canmaT U3 MOPKOBHU 60 49,01 0,58 3,11 4,32
1 6010 96 M/ccxk | pacCOIbHUK 200 107,63 3,03 4,43 13,79
212 OMIJIET ¢ KOJI0acoi 200 367,21 18,44 27,88 10,63
2 0010 M/cex
rapHHp
350 KHCENb (PPYKTOBBIN 180 87,74 0,19 0,04 22,3
clIaikoe M/cex
x51e6 Gel. XJ1€0 MIICHUYHBIH 40 9 3,16 0,4 19,32
xJ1e0 YepH.
Hroro Yersepr 2:
106,50 1315 67 57 152
IIatauna 2 Pasnen No per. birono Beixon, r Ilena KanopuiitHocTh beaxn Kupsl VrieBoanl
3aBTpak rop.omono | 291M/ccex | I1noB U3 nTHUIBI 200 439 22 22 38
TOp.HAIUTOK Yaii c caxapom 200 56 0 0 14
XJ1e0 Xi1e0 MIIeHUIHBINA 40 94 3 0 19
(pykTHI
ClaJiIkoe
[Tomunopsi cB.
3aKyCKa 71M MTOPITUOHHO 20 5 0 0 1
Oben 3aKyCcKa 73M/ccx Wkpa xabaukoBas 60 47 1 2 5
Cym ¢ peIOHBIMU
1 oiroo KOHCEpPBaMH 250 167 9 8 14
2 6mo10 299K/ccx | Esxuku MsacHble 90 198 12 13 9
rapHUp 312M/ccx | KaprodensHoe nope 150 138 3 4 22
clazikoe Cox (hpyKTOBBIIA 180 83 1 0 18




xJie0 Oen. XJi1e0 MIIeHUYHbIN 40 94 3 0 19
xJ1e0 YepH.
Hroro IIarunna 2:

106,50 1321 54 49 159




